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LA DINAMICA DE LA ZONA RADIADA combina diferentes maniobras que aportaran una reconfortante sensacién de bienestar
a la piel, recuperando el tono y la textura inicial.

Debemos tener en cuenta la acomodacién del cliente (sobre todo en caso de mastectomia, cirugia, reservorio y bolsa
de colostomia).

e Siga las normas del spa, en cuanto a la areola y el tratamiento del pezén.

G No realice el tratamiento en caso de cicatrices o heridas, mastitis, necrosis, edema, inflamacién o enrojecimiento
prominente. En caso de linfedema o vaciado axilar, realizar el pase 2 empezando por el lado afectado y terminando en el
lado opuesto y dejando un margen prudente sin tratar alrededor de la axila.

PREPARAR

- Aplicar el producto en escote, pecho y abdomen. Realizar pases cutdneos sedantes
en escote, pecho y abdomen.

NUTRIR
1. Realizar pases suaves y 2. Realizar un deslizamiento en forma de ocho siguiendo las lineas que muestra la
alternos , desde la axila hasta ilustracion con ambas manos y movimientos alternos (la mano derecha va debajo
el estemon (x3). del pecho derecho / arriba de la izquierda y la mano izquierda va debajo del

pecho izquierdo / arriba de la derecha).

3. Aplicar dindmica digital
desde el escote hasta el
abdomen.
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1. Realizar presiones en la zona
supra clavicular a un ritmo
lento. Repita 3-5 veces.

3. Realizar, con ambas manos,
presiones alternas y lentas en
el area del seno. Una mano se
coloca sobre el pecho y otra
mano debajo del pecho. Repita
3-5 veces.

2a. Realizar presiones en la zona media del cuello a un ritmo lento. Repita 3-5 veces.

2b. Realizar presiones en la zona axilar a un ritmo lento. Repita 3-5 veces.

2c. Realizar presiones en la zona del esternén a un ritmo lento. Repita 3-5 veces.

4. Terminar con pases cutaneos
sedantes alternos en, pecho y
escote.

NATURA BISSE ha disefiado este protocolo para ser trabajado unica y exclusivamente con los productos de NATURA BISSE detallados en este documento. NATURA BISSE no se hace
responsable de los efectos secundarios producidos por el uso y combinacion de otros productos y/o marcas, ni por un uso incorrecto de los tiempos y cantidades estipuladas.
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