
Procedimientos para
DINÁMICA EQUILIBRANTE

La DINÁMICA EQUILIBRANTE está indicado para todos los tratamientos faciales que buscan incorporar un 
propósito restaurador y calmante en sus maniobras. 	

NATURA BISSÉ ha diseñado este protocolo para ser trabajado única y exclusivamente con los productos de NATURA BISSÉ detallados en este documento. 
NATURA BISSÉ no se hace responsable de los efectos secundarios producidos por el uso y combinación de otros productos y/o marcas, ni por un uso incorrecto 
de los tiempos y cantidades estipuladas.

No realice esta dinámica en caso de lesiones o pústulas, justo antes de la sesión de RT, si 
hay linfedema en la cabeza o el cuello. Preguntar si el cliente tiene mucositis o conjuntivitis.
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EQUILIBRANTE: 

Realizar el shiatsu facial con acción equilibrante de 
la energía, presionando sobre puntos estratégicos 
de shiatsu.

Las presiones realizadas aumentarán el tono y el 
aporte de oxígeno a la piel. 

Comenzando en el punto uno reliazar presiones 
repetidas de forma perpendicular a la piel y soltar 

En el punto uno, mantén presionado durante 3 
segundos en el primer punto dinámico y liberar. 

Después de liberar completamente la presión 
y sin levantar el dedo de ese punto, aplicar 
presión suave nuevamente en el mismo lugar, 
manteniendo durante 4 segundos. Liberar. Repetir 
nuevamente, manteniendo la presión durante 
5 segundos y soltar. Repetor este proceso en los 
puntos 2 - 13. 

MANIOBRA DESLIZANTE:

Realizar la maniobra deslizante alternando las dos manos, de frente a 
escote. 

CIERRE:
Finalizar esta dinámica aplicando suaves y simultáneas maniobras de deslizamiento desde la frente hasta el 
escote y liberando desde el lóbulo de la oreja.

Presión

Tempo:


