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¢Qué es un producto cosmético?

La REGULACION EUROPEA especifica 6 funciones principales para
un producto cosmético.

Estos sirven para:

Perfumar.

Limpiar.

Cambiar la apariencia.
Proteger.

Mantener en buenas condiciones.
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Corregir los olores corporales.

Fuente : FRFNB
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DESCRIPCION DE
LA ENFERMEDAD
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Breve resumen de la enfermedad

Crecimiento descontrolado de células.
Expansion y multiplicacion de células
anormales o dafiadas.
Formacion de tumores:

* Benignos

¢ (Cancerosos

TRATAMIENTOS MEDICOS
Quimioterapia
Radioterapia
Terapia hormonal
Terapias dirigidas
Inmunoterapia

Fuente: www.cancer.gov

Fuente: NCI SEER, SEOM.

Fuente de la imagen: the-scientist.com

PROBLEMA
No todas las terapias oncoldgicas distinguen
entre células tumorales y sanas.
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Breve resumen de la enfermedad

ORGANO / AREA AFECTADA

Médula ésea (células sanguineas)
Tracto digestivo

Boca y garganta

Foliculos pilosos

Pulmones y musculo cardiaco
Disfunciones sexuales

Piel

Ufas

SINTOMAS

Anemia, inmunosupresion, infecciones (fiebre) y riesgo de hematomas y hemorragias.

Nauseas, vomitos, diarrea, estrefiimiento y/o pérdida de apetito.
Mucositis, rojeces, ulceras, infecciones, disfagia, xerostomia y/o caries.
Alopecia

Tos, disnea, febricula, pérdida del apetito, arritmias y/o miocardiopatia.
Pérdida del deseo, frigidez, amenorrea y/o disfuncion eréctil .
Sequedad, descamacion, entre otros efectos secundarios.

Fragilidad, alteraciones de aspecto y color.

Fuente: tallcute
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Efectos de la enfermedad en la piel
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Posibles efectos secundarios de los
tratamientos oncolégicos en la piel

* Temporalesy reversibles.

* Dependen de:

El tipo de tratamiento oncoldgico.
Los farmacos utilizados.

La dosis.

El drea de aplicacion.

La duracion.

La tolerancia individual.

EFECTOS SECUNDARIOS:

DISEUNCION EN LA Piel seca, fragil, sensible o irritada
BARRERA CUTANEA

Cada paciente es diferente y reacciona al tratamiento de una manera Unica.

Fuente: NCI SEER, SEOM. Fuente de la
imagen: FRFNB
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Posibles efectos secundarios

Glinbocies

ERUPCIONES, PRURITO

=
- CAMBIOS EN UNAS &
S

FOTOSENSIBILIDAD

LINFEDEMA,

Fuente: FRFNB- Ellipse
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Algunos datos de estudios oa

¢Como afectan los tratamientos oncologicos a la
mayoria de los pacientes?

84% sufre xerosis, que aumenta las infecciones, sensibilizacion a alérgenos y
prurito.
C-Martins et al.,An Bras Dermatol. 2020;95

36% experimenta prurito, con un impacto negativo en la calidad de vida en el 44%
de los casos.
Lacouture et al., Support Care Cancer 2010: 18

37% no presentan una reaccién cutdnea post tratamiento, mientras que el 63% si.
Morrow et al., British Journal of Cancer (2007) 97

65% de los pacientes en quimioterapia sufre alopecia.
Dua et al., Psychooncology 2017:26

Fuente : FRFNB
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LA COSMETICA
¢COMO NOS PUEDE AYUDAR?
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Un producto cosmético

Principios activos.

Excipiente- formulacion:

Conservantes
Perfumes
Quelante
Emolientes
Emulsionantes
Antioxidantes
Otros...

Humectantes y emolientes
Calmantes y antiinflamatorios
Regeneradores y cicatrizantes
Refrescantes y antiprurito
Antisépticos

Protectores del microbioma
Antioxidantes

Filtros solares

Glinbocies

Limpiadores

Tdénicos

Sérums

Cremas vy lociones
Mascarillas

Aceites

Mantecas y Balsamos
Sticks
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Un producto cosmético -~ SENSORIALIDAD

Fuente: FRFNB
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Criterios de seleccion en
cosmética oncoldgica

1. BAJA ALERGENICIDAD - preferiblemente HIPOALERGENICOS.

LIBRE DE SUSTANCIAS IRRITANTES.
LIBRE DE DISRUPTORES ENDOCRINOS.
CON FILTROS SOLARES FISICOS (preferiblemente) y QUIMICOS adecuados.

P W N

GALENICA ADECUADA
6. TESTADO DERMATOLOGICAMENTE.
7. LIBRE DE SUSTANCIAS CARCINOGENICAS.

Fuente : FRFNB
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PRINCIPIOS ACTIVOS UTILIZADOS
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Principios activos segun su funcion

EVITAN LA DESHIDRATACION Y DESCAMACION. RETIENEN LA HUMEDAD

Oclusivos: aceite mineral, parafina, lanolina, ceramidas, entre otros.
Humectantes: dcido hialurdnico, pantenol, glicerina, o dcido ldctico.
Emolientes: escualeno, dcidos grasos, colesterol, manteca de mango y
karité, aceite de girasol o aceite de semilla de amaranto.

Osmolitos: betaina, urea, aminodcidos.

Fuente : FRFNB
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Principios activos segun su funcion

APORTAN UNA SENSACION DE ALIVIO Y REDUCEN EL ENROJECIMIENTO
CAUSADO POR LOS PROCESOS INFLAMATORIOS

Modulan e inhiben la liberacidn de intermediarios de inflamacion.
Frio induce vasoconstriccion.
Indirectamente reducen los niveles de ROS.

. Aloe vera,

. a-bisabolol

. Caléndula
. Arnica montana
. Extracto de Boswellia Serrat

- Acido glicirricico (extracto de regaliz) . J—
uente :
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Principios activos segun su funcion

REEPITELIZAN Y AYUDAN A LA CICATRIZACION.

Estimulan la proliferacién celular y la diferenciacion;
componentes de la matriz extracelular.
Estimulan la reepitelizacién.

Aceite de rosa mosqueta . Extracto de nopal
Caléndula - Aceite de tamanu
Vitamina E . Omega 3, omega 6
Centella asidtica - Manteca de karité
Alantoina - Aceite de pepita de uva

Fuente : FRFNB
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Principios activos segun su funcion

APORTAN ALIVIO Y REDUCEN LA SENSACION DE PICOR.

El frio puede aliviar temporalmente el dolor y la sensibilidad de la piel.

Bloqueadores del TRPV-1, receptor relacionado con la sensacién de picor.

Mentol
Mentil lactato
Pantenol
Bisabolol

Caléndula

. Fuente : FRFNB
Calamina uente
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Principios activos segun su funcion

REDUCEN EL ESTRES OXIDATIVO PRODUCIDO POR RADICALES LIBRES

Equilibrio ROS-antioxidantes : juega un
papel fundamental en el mantenimiento de
la funcion barrera.

Neutralizan los radicales libres aportando Normal Cell

electrones libres.

Antioxidant Free Radical Rpf DR |EcEA|_
...-". """ @®. Donation S AL

ANTI-
OXIDANT

Free Radicals Cell with
Attacking Cell Oxidative Stress

Extracto de granada
Aceite de pepita de uva
Aceite de curcuma
Vitamina C

Vitamina E

Gliunbdis

Resveratrol
Hidroxitirosol
Acido lipoico
Glutation

Extracto de té verde

Fuente : FRFNB
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Principios activos
segun su funcion

Filtros solares
REDUCEN EL DANO SOLAR.

PIEL SIN FOTOPROTECCION FILTROS QUIMICOS FILTROS FISICOS

Penetracién de la radiacion Absorben los rayos y Reflexion y limitan el dafio
solar. liberan la energia (calor, oxidativo.
isomerizacion... ). Inertes, actian como una
Interaccion con la piel. pantalla.
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Principios activos
segun su funcion

REDUCEN DANO SOLAR.
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[INCI name and Abbreviation USAN <E11>" CAS N°
l4-Methyl benzylidene camphor (MBC) Enzacamene 275 36861-47-9
Benzophenone-3 (B-3) Oxybenzone 237 131-57-7
Benzophenone-4 (B-4) Sulisobenzone 168 4065-45-6
Bis-athylhexyloxyphenol methoxyphenyl triazine (BEMT) Bemotrizinaol 527 187393-00-5]
Butyl methoxy dibenzoyl methane (BMDBM) Avobenzone 571 T0356-00-1
[Terephtalidene dicamphor sulphonic acid (TDSA) Ecamsule 400 92761-26-7
Diethylamino hydroxybenzoyl hexyl benzoate (DHHB) - 351 302776-68-7|
Diathylhexyl butamido triazone (DBT) - 451 154702-15-5)
Disodium phenyl dibenzimidazole tetrasulfonate (DPDT) Bidisulizole disodium 366 180898-37-7|
Drometrizole trisiloxane (DTS) - 210 155633-54 8|
Ethylhexyl dimethyl PABA (ED-PABA) Padimata-O 273 21245-02-3
Ethylhexyl salicylate (EHS) Octisalate 53 118-60-5
Ethylhexyl triazone (EHT) - 420 88122-99-0
Ethylhexylmethoxy cinnamate (EHMC) Octinoxate 271 83834-59-7
Homomenthyl salicylate (HMS) Homosalate 46 118-56-9
Iscamylimethoxy cinnamate (IMC) Amiloxate 325 TI617-10-2
Methylene bis-benzotriazolyl tetramethyl butyiphenol (MBBT) Bisoctrizole 361 103597-45-1
IOctocrylene (OCR) QOctocrylene 142 6197-30-4
Phanyl benzimidazole sulphonic acid (PBSA) Ensulizole 251 27503-81-7
Polysilicone 15 (BMP) - 59 207574-74-1
[Titanium dioxide (TiO2) Titanium dioxide 373 13463-67-7
[Tris-biphenyl triazine (TBFT) = 581 31274-51-8
FPhanylene bis-diphenyliriazine - 520 55514-22-2
IZinc oxide (Zn0) Zinc oxide 28 1314-13-2
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Principios activos segun su funcion

Antisépticos y proteccion del microbioma

PROTEGEN DE INFECCIONES.

. Penetran en la membrana celular de los microorganismosy
alteran su estructura.

. Extracto de romero

. Prépolis

. Agua de hamamelis

Fuente : FRFNB
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Principios activos segun su funcion

ESTIMULAN EL CRECIMIENTO DE LOS MICROORGANISMOS SALUDABLES.

Mejorar el ecosistema microbiano de la piel (microbioma).

Promueve el crecimiento de microorganismos beneficiosos.

Prebidticos: sustancias que estimulan el crecimiento de
microorganismos, en cosmética, estos son los principalmente
utilizados.

Probidticos: microorganismos inactivados

Inulin
Yogurt poder

Lactobacillus lysate

Fuente : Coresatin
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uso con productosde otras marcas. Para cualquier dudasobre los consejoso el uso delos productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/a o esteticistaprofesional »/aen tratamientosoncologicos.




Tabla resumen

Fuente : SEOM, AAM, NCI, FRFNB

Afeccidn cutanea

Xerosis

Eritema

Edema

Sindrome
mano-pie

Sarpullidos,
erupciones acnei-
formes, prurito

Alopecia

Principios activos

Urea, arginina, escualeno, manteca de karité, vitamina F, betaina,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E o alantoina.

Escualeno, dcidos grasos, manteca de mango o karité, aguacate,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
drnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula o aloe vera.

Escualeno, dcidos grasos, manteca de mango o karité, aguacate,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
drnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula o aloe vera.

Escualeno, dcidos grasos, manteca de mango o karité, aguacate,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
drnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula o aloe vera.

Urea, arginina, escualeno, manteca de karité, vitamina F, betaina,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
arnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula o aloe vera.

Urea, arginina, escualeno, manteca karité, vitamina F, betaina,
etilhexil metoxicinamato, ensulizol, TiO, ,ZnO.

@wﬂpé;b

Funcién Imagen

Hidratantes y emolientes
Regeneradores y cicatrizantes

Emolientes
Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios

Emolientes
Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios

Emolientes
Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios

Hidratantes y emolientes
Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios

Hidratantes y emolientes
Filtros solares
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Tabla resumen

Fuente : SEOM, AAM, NCI, FRFNB

Afeccion cutanea

Fotosensibilidad
Fototoxicidad
Fotoalergia

Toxicidad cutanea tardia

Hiper-pigmentacion

Cambios en uiias

Cicatrices

Principios activos

Escualeno, dcidos grasos, manteca de mango o karité, aguacate,
arnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula, aloe vera,
Etilhexil metoxicinamato, ensulizol, TiO,, ZnO,

Aceite de circuma o de pepita uva, vit C, E, 4cido lipoico o glutation.

Escualeno, 4cidos grasos, manteca de mango o karité, aguacate,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
arnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula, aloe vera,

aceite de circuma o de pepita uva, vit C, E, dcido lipoico o glutation.

Arnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula, aloe vera,
Etilhexil metoxicinamato, ensulizol, TiO,, ZnO,

aceite de curcuma o de pepita uva, vit C, E, acido lipoico o glutation.

Rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
arnica montana, a-bisabolol, pantenol, caléndula, aloe vera,
extracto de romero y prépolis, aceite de jojoba o acido salicilico.

Urea, arginina, escualeno, manteca de karité, vitamina F, betaina,
rosa mosqueta, caléndula, pantenol, vitamina E, alantoina,
etilhexil metoxicinamato, ensulizol, TiO,, ZnO.

Glutdsins

Imagen

Funcién

Emolientes
Antiinflamatorios
Filtros solares
Antioxidantes

Emolientes

Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios
Antioxidantes

Antiinflamatorios
Filtros solares
Antioxidantes

Regeneradores y cicatrizantes
Antiinflamatorios
Antisepticos

Hidratantes y emolientes
Regeneradores y cicatrizantes
Filtros solares
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Preventative measures
Supportive education Grade Manejo terapéutico de los efectos secundarios cutaneos para mejorar la calidad
Start daily moisturisers and sun protection . . L.
L l de vida de los pacientes oncoldgicos.

Success Progression
Grade 1

Specific dermocosmetics adjuvant therapy HID RATACIO N

Hygiene + moisturizer + sun protection +
camouflage

{

Success Progression

USO DE FOTOPROTECCION

Specific dermocosmetics adjuvant treatment
Hygiene + moisturizer + sun protection + H I G I E N E
camouflage + wound repair
+ topical corticosteroids
+ referral to a dermatologist CAM U F LAJ E
l l

Succes Prosresion o3 AYUDA A LA CICATRIZACION
Specific dermocosmetics adjuvant treatment
Hygiene + moisturizer + sun protection +
Cafouflage -+ wound repai CONSULTA AL DERMATOLOGO
+ topical corticosteroids
+ referral to a dermatologist

{ {

Success Progression

Specific dermocosmetics adjuvant treatment
hygiene + moisturizer + sun protection +
camouflage + wound repair
+ systemic therapy
+ referral to a dermatologist

(USO DE CORTICOSTEROIDES)

J Eur Acad Dermatol Venereol. 2013 Sep; 27(9): 1071-1080.
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FOTOPROTECCION

DESCRIPCION DE LOS FILTROS SOLARES
METODOS DE DETERMINACION
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La importancia de proteger la piel del sol

¢Los tratamientos médicos pueden hacer que la piel sea mas sensible al sol?

Si, los tratamientos oncoldgicos* pueden provocan que la piel sea mas sensible al

sol.
*Quimioterapia, inmunoterapia, radiacién y cirugia

é¢Dénde estard mas sensible? Las zonas tratadas
Todo el cuerpo - Radiacién -> fotosensibilidad
Quimioterapia - Hormonoterapia L . . y
Inmunoterapia - Terapias dirigidas + Cirugia -> hiperpigmentacion

¢Cuanto tiempo estara la piel sensible?

Normalmente hasta 2 meses post tratamiento (quimioterapiay inmunoterapia) y
hasta 1 afio (radiacion y cirugia).

Recomendaciones de proteccion solar

Fuente de la imagen: NB.
Fuente: cancer.livebetterwith.com, ASCO
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Radiacidn solar en la piel
Wavelength (nm) 100 280 315 400 800

Spectrum of the sun

Segun la radiacion Stratosphere

- UV
- IR
- LUZ VISIBLE (HEV)

CAPACIDAD DE PENETRACION

Blosphere

Stratum Corneum

Epidermis ~— 0.1 mm
~ 0.8 mm

Dermis

v -w <

~ 3mm

Hypodermis -

v = )\ = J\ T 5 mm

8% 47% 45%

Fuente : Nutrein.blogspot.com
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Como afectan
los rayos UV
en la piel

UVA and "w\‘itamln

‘ DNA damage, which greatly

ENVEJECIMIENTO PREMATL O

Fuente : Solbari.com

¢Qué tipos de fotosensibilidad hay?

Fototoxicidad: tiene la apariencia: Fotoalergia: tiene la apariencia:

* una quemadura exagerada * un eczema que cursa con picor

* una reaccidn fotoquimica con inflamacién (5-20 h post exposicién) * una reaccidon inmunoldgica (24-72 h post exposicién)

* una reaccion confinada en las drea expuestas . * una reaccion que se expande mas alla de las areas expuestas a la luz

* menos dependiente de la dosis del farmaco.
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Protectores solares

Proteccién UVA.
Proteccion UVB.

Proteccién amplio espectro: UVA + UVB.

Un buen fotoprotector debe cumplir 5 condiciones:
Seguridad.
(Foto)estabilidad.

Eficacia.

Versatilidad.

Fuente : Pixabay

Cumplir con la legislacion vigente.
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Principios activos
segun su funcion

Filtros solares
REDUCEN EL DANO SOLAR.

PIEL SIN FOTOPROTECCION FILTROS QUIMICOS FILTROS FiSICOS

Penetracidn de la radiacién Absorben los rayos y Reflexion, y limitan el dafio
solar. liberan la energia (calor, oxidativo.
isomerizacion... ). Inertes, actan como una
Interaccidn con la piel. pantalla.
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Protectores solares

FILTROS FiSICOS FILTROS ORGANICOS PROTECCION BIOLOGICA

s P n o -
FisICOS ORGANICO © _ BIOLOGICOS -

+ Oxido de zinc y diéxido de * Etilhexil metoxicinamato (octinoxato), * Antioxidantes.
titanio. octocrileno, homosalato, avobenzona o * Neutralizan los radicales libres y
acido fenilbenzimidazol sulfénico. limitan el dafio oxidativo.

* Reflejany dispersan la luz.
* Absorben los rayos y liberan la energia

(calor, isomerizacidn).
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Protectores solares

SPF: indice de proteccion.
Radiacion UVB: Eritema.

MED: Minimal erythematous dose.

Estudio in vivo (método ISO 24444 y FDA)

4 categorias SPF (COLIPA-EU/FDA):
Baja: 6y 10.
Media: 15, 20y 25.

Alta: 30y 50.

Muy alta: 50+. -
I M3s detalles I
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Protectores solares

Resistente al agua = SPF > 50% después de
40 minutos de inmersion.

Muy resistente al agua = SPF > 50% después
de 80 minutos de inmersion.

Resistente al sudor = SPF > 50% después de
40 minutos de lavados.

Fuente :Eurofins
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SPF y UVA

El SPF mide eritema producido principalmente por la radiacion UVB
El UVA tambien causa dafio en la piel
Necesidad de determinacion del UVA

uve UVA uvse UVA

WV vV

kS

Normal skin UVB Protecting Sunscreen Broad Spectrum Sunscreen

UV-B: This radiation in the vacuum ranges between 280 and 315 nm. It causes tanning, but it can be

dangerous.

FUENTE: https://aktinovolia.com/measurement-ultraviolet-radiations-uva-uvb-uvc/

@\w;-u WAy

UVA ha de ser como minimo 1 /3 del SPF.

Longitud de onda critica mayor o igual a 370 nm. Un valor de lambda critic:
mayor o igual a 370 nm indica una proteccién de amplio espectro UVB-UVA

900 —

_ 600

E UV-A area

S

g

£

Z 300 90% of total

w area under the
curve between
290 and 400 nm

b T T T T T

290 310 330 350 370 390
Wavelength (nm)

Resistencia al agua y transpiracién/sudor.
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INGREDIENTES CUESTIONADOS

MITOS Y REALIDADES
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Disruptores endocrinos (DE) o e
E— .
2019 EU Comisién 28 sustancias en revision (A: humano/ B: ambiental)- en bisqueda de evidencias T s
La exposicién a disruptores endocrinos que imitan a hormonas puede promover la aparicion de un cancer e “}‘:';,,,,,
hormono-dependiente y/o interferir con la terapia hormonal. T im.i";:‘w“‘“m

PARABENOS

2014 parabenos de cadena larga fueron prohibidos.
2019- solicitud de datos: metil, etil, propil and butil parabeno.
2021- Propilparaben recibe opinidn positiva sobre su seguridad (concentracidn limite segura como conservante <0.14%)

FITOESTROGENOS

H

Isoflavonas- genisteina y daidzeina.
2022 - se establece una concentracion maxima de 0,007% es segura, pero la SCCS no puede determinar su seguridad ni excluir su potencial
genotoxico.

FILTROS SOLARES

Benzophenone-3, Octocrylene, Homosalate = revisidn de la concentracion de uso.
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Ingredientes cuestionados: mitos y realidades NN | NATURA B

Disruptores endocrinos (DE)

Dosis de exposicion
FACIAL vs CORPORAL

Fuente: FRFNB Fuente: FRFNB

FILTROS SOLARES

Benzophenone-3, Octocrylene, Homosalate = revisidn de la concentracion de uso.
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Ingredientes cuestionados: mitos y realidades

Antitranspirantes y desodorantes

SALES DE ALUMINIO

Abril 2019 reciben una opinidn positiva sobre su seguridad (concentraciones limites).

Diciembre 2021: se presentara un nuevo dossier. El mandato todavia no ha sido publicado.

TRICLOCARBAN Y TRICLOSAN

El SCCS trabaja en el Draft document Scientific Advice on Triclocarban and Triclosan

Filtros solares

- Absorcion en la piel (oxybenzona).
Bioacumulacién y blanqueamiento de arrecifes de corales (oxibenzona y octinoxato) prohibidos en Hawai y las Islas Virgenes de U.S.

GRASE: generalmente reconocidos como seguros y efectivos (ZnO, TiO,) y 12 necesitan datos adicionales.
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Alcohol, fragancias y detergentes y algunos conservantes

Pueden empeorar condiciones cutdaneas como la piel seca, picor o infecciones.

Natural vs. Sintético

No existe una regulacion Europea para organicos/naturales, falta de estandarizacion por parte de los organismos certificadores.

ISO 16128: directrices sobre definiciones y criterios para ingredientes y productos cosméticos naturales y organicos.

Los ingredientes deben seleccionarse en funcion de su seguridad y eficacia, independientemente de su origen.

Los aceites esenciales, extractos naturales y productos como lanolina, aceite de té, prépolis pueden irritar la piel.
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NEXOS
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Determinacion del SPF

1r dia

Se toman medidas colorimétricas
* ITA

* FOTOTIPO

Determinacién de la MED
Aplicacién del producto en zona designada Fuente: Labex
Exposicidn a dosis progresivas de rayos UV en el area tratada.

22 dia
Evaluacién de las reaccidn eritematica a la exposicidon de los rayos UV
del dia anterior.

Calculo del SPF INDIVIDUAL.

Fuente: Labex
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Hipoalergénico
La doble aplicacion hace que el voluntario
pueda o no desarrollar reacciones
alérgicas

Se realiza en 50 pacientes.
Se puede realizar en piel normal o

ETAPAS DEL ESTUDIO: en piel sensible.

FASE DE INDUCCION o SENSIBILIZACION: aplicacién del producto en la espalda, bajo parche, 3 veces por semana
durante 3 semanas.

FASE DE DESCANSO: periodo en el que el voluntario no esta en contacto con el producto.
FASE DESENCADENANTE: aplicacién uUnica del producto bajo parche por duplicado.

ANALISIS: revision a las 48h del aspecto de la piel bajo el parche Volver I

Toda la informacion contenida en este material s estrictamente CONFIDENCIAL, © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativay esté tnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/ao profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos consejos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
esional especializado/aen tratamientos oncolégicos.

uso con productosde otras marcas. Para cualquier dudasobre los consejos o el uso delos productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/ao esteticistaprof



Gludoras

FUNDACION | NATURA BISSE

www.fundacionricardofisas.org

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente confidencial y estd exclusivamente destinada a los participantes de la formacidn en estéticaoncoldgica.

© 2023 Fundacién Ricardo Fisas Natura Bissé y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation. Todos los derechos reservados. Prohibida su reproduccion total y/o parcial, ni su incorporacién a un sistema
informatico, ni su transmision en cualquier forma o por cualquier medio, sea éste electrénico, mecanico, por fotocopia, por grabacién u otros medios, sin la previa autorizacion escrita de Fundacién Ricardo
Fisas Natura Bissé o Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation. Todos los logotipos, marcas registradasy nombres comerciales pertenecen a sus propietarios respectivos.

Toda la informacidén contenida en este material es orientativa y estd destinada Unicamente a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningln caso este material reemplaza cualquier consulta
con tu médico/a o profesional médico/a. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/a en
tratamientos oncoldgicos. Este material esta sujeto a su constante actualizacion.

Fundacidn Ricardo Fisas Natura Bissé y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation han testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso
inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. La Fundacién Natura Bissé Ricardo Fisas y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation no aceptan responsabilidad por la informacién y las
opiniones expresadas en este material por parte de terceros, incluidas las opiniones de los profesionales.



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3: ¿Qué es un producto cosmético?
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7: Posibles efectos secundarios de los  tratamientos oncológicos en la piel
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: ¿Cómo afectan los tratamientos oncológicos a la mayoría de los pacientes?
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11: Un producto cosmético 
	Diapositiva 12: Un producto cosmético  
	Diapositiva 13: Criterios de selección en  cosmética oncológica
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15: Principios activos según su función
	Diapositiva 16: Principios activos según su función
	Diapositiva 17: Principios activos según su función
	Diapositiva 18: Principios activos según su función
	Diapositiva 19: Principios activos según su función
	Diapositiva 20: Principios activos  según su función
	Diapositiva 21: Principios activos  según su función
	Diapositiva 22: Principios activos según su función
	Diapositiva 23: Principios activos según su función
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26: Manejo terapéutico de los efectos secundarios cutáneos para mejorar la calidad de vida de los pacientes oncológicos.
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28: La importancia de proteger la piel del sol
	Diapositiva 29: Radiación solar en la piel
	Diapositiva 30: Cómo afectan  los rayos UV  en la piel
	Diapositiva 31: Protectores solares
	Diapositiva 32: Principios activos  según su función
	Diapositiva 33: Protectores solares
	Diapositiva 34: Protectores solares
	Diapositiva 35: Protectores solares
	Diapositiva 36: SPF y UVA
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38: Disruptores endocrinos (DE)
	Diapositiva 39: Disruptores endocrinos (DE)
	Diapositiva 40: Antitranspirantes y desodorantes
	Diapositiva 41: Alcohol, fragancias y detergentes y algunos conservantes
	Diapositiva 42: Bibliografía
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45: Determinación del SPF
	Diapositiva 46: Hipoalergénico
	Diapositiva 47

