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Tratamientos médicos: la radioterapia @\‘mﬂogu?

El tratamiento oncoldgico:
es una combinacidon de terapias

Cirugia.
Radioterapia.

Quimioterapia
Hormonoterapia
Terapias dirigidas
Inmunoterapia

Preventiva, curativa o paliativa.

Fuente : Unsplash Link
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La radioterapia: un tratamiento local

Tratamiento local que con altas dosis de radiacidon destruye o
ralentiza el crecimiento de las células tumorales, al dafiar su ADN. =
Requiere dias o semanas; incluso las células pueden morir meses
después del tratamiento.

Intencién preventiva, curativa o paliativa (para aliviar sintomas
como el dolor).

Puede realizarse antes, durante o después de otros tratamientos.

El tiempo de administracién puede variar en cada caso. Si bien la
dosis total suele dividirse en dosis menores (fracciones) que se
aplican de 3 a 9 semanas de lunes a viernes; duracidon que serd
variable segun intencion y localizacion.

Fuente: Clinica Corachan web Link

Fuente: Instituto Nacional del Cdncer website Link
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éExisten distintos tipos de radioterapia?

Radioterapia de haz externo: envia la radiacién a una parte del cuerpo
desde varias direcciones; se utiliza para distintas localizaciones.

Versa HD

Radioterapia interna con fuente sdlida (braquiterapia). Cabeza y cuello,
seno, cuello uterino, prdéstata u ojo.

Radioterapia sistémica con fuente liquida (oral, intravenosa o inyeccion

como yodo radiactivo. Tiroides) o molecular en casos avanzados de
prostata, entre otros.

Fuente: Instituto Nacional del Cdncer website Link

Fuente: Clinica Corachan web Link
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é¢Cuales son los posibles efectos secundarios?

Sus efectos secundarios dependeran de la intencidn, localizacién,
frecuencia, intensidad y estado de la persona.

Los efectos secundarios comunes a todas las localizaciones:

Posibles cambios en la piel.
El cansancio.
Entre otros efectos segun la localizacién (ver cuadro adjunto).

Localizacion

Gluboirns

Efectos secundarios

Craneal

Mama

Cabezay cuello

Recto

Estomago y abdomen

Nauseas y vomitos
Dolor de cabeza
Vision borrosa

Hinchazén (edema)
Sensibilidad

Caida del pelo

Cambios de sabor

Glandula tiroides menos activa
Problemas en la bocay en la
garganta

Cambios urinarios y de vejiga
Diarrea

Problemas de fecundidad
Problemas sexuales

Cambios urinarios y de vejiga
Diarrea
Nauseas y vomitos

Fuente: Instituto Nacional del Cancer website Link
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El oncdlogo radioterapico

Jaume Fernandez
Coordinador del Centro 360 de Excelencia Oncoldgica GCCC

Nos describe la radioterapia

Fuente: FRFNB
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