EL CUIDADO ESTETICO Y
SOLIDARIO DE LA PIEL DURANTE LOS
TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS
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Efectos secundarios:
casos de hospitales
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Tratamiento recu perador Terapia dirigida (Erlotinib). Tratamiento recuperador personalizado.

personalizado
Limpiar, hidratar 2 veces al dia y SPF50.
Erupciones acneiformes, sequedad y
eritema.

a .
12 semana 72 semana 142 semana Fuente: FRFNB

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/ao profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos consejos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
uso con productosde otras marcas. Para cualquier dudasobre los consejos o el uso delos productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/a o esteticistaprofesional especi 1 tratamientos oncoldgico:
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Tratamiento recuperador
personalizado

Terapia dirigida (Erlotibib).

Eritema.

Tratamiento recuperador personalizado.

Limpiar, hidratar 2 veces al dia y SPF50.

".
Y
12 Semana 42 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y estd Ginicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos conssjos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o desu
uso con productosde otras marcas. Paracualquierdudasobre los consejos o el uso delos productos, consultacontu médico/a,o profesional médico/ao esteticistaprofesional )/aentratamientosor
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Tratamiento
recuperador
personalizado

Terapia dirigida (Cetuximab). Tratamiento recuperador personalizado.

Fotosensibilidad, eritema. Limpiar, hidratar 2 veces al dia y SPF50.

12 semana 32 semana Fuente: FRFNB

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL, © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativay esté Gnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos consejos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
uso con productosde otras marcas. Para cualquierdudasobre los consejoso el uso delos productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/ao esteticistaprofesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Tratamiento de pies

Quimioterapia (Capicitabina).

Eritrodisestesia plantar (edemay eritema)
Parestesia.

Tratamiento de pies.

Hidratar 2 veces al dia, SPF50 y automasaje.
Calzado comodo.

12 semana 42 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacion contenida en este material s estrictamente CONFIDENCIAL, © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativay esté tnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/ao profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos consejos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
uso con productosde otras marcas. Para cualquier dudasobre los consejos o el uso de los productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/a o esteticistaprofesional especializado/aen tratamientosoncoldgicos.
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Hidratacion de manos
Terapia dirigida (Cetuximab).
Eritema, xerosis y parestesia.
Hidratacion de manos.

Hidratar 2 veces al dia, SPF 50y
automasaje. Recomendable el uso de
guantes.

12 semana 32 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacion contenida en este material s estrictamente CONFIDENCIAL, © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativay esté tnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/ao profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos consejos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
uso con productosde otras marcas. Para cualquier dudasobre los consejos o el uso de los productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/a o esteticistaprofesional especializado/aen tratamientosoncoldgicos.
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Efectos secundarios: casos de hospitales

Hidratacion corporal

Quimioterapia (Pemetrexed).
Varicosidades y eritema.
Hidratacion corporal.

Higiene con jabdn fisiolégico 5.5, agua
templada, secar a toques suaves. Hidratar 2
veces al dia y SPF 50. 12 semana 32 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y estd Ginicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos conssjos con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o desu
uso con productosde otras marcas. Paracualquierdudasobre los consejos o el uso delos productos, consultacontu médico/a,o profesional médico/ao esteticistaprofesional )/aentratamientosor




Efectos secundarios: casos de hospitales
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Tratamiento post-radioterapia

CANCER DE MAMA
Radioterapia.

TOXICIDADES CUTANEAS
Inflamacién, descamacién y quemazén.

TRATAMIENTO DE CABINA
Tratamiento post-radioterapia.

PAUTAS DIARIAS EN CASA

Higiene con jabdn fisiolégico 5.5, agua
templada, secar a toques suaves. Hidratar 2
veces al dia y SPF 50. Recomendable sujetador
sin costuras y camiseta algodon.

12 semana 42 semana

Fuente: FRFNB

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta tnicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtn
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUN DATION han testado estos consejos con productos y tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o desu

uso con productosde otras marcas. Paracualquier dudasobre los consejos o el uso de los productos, consultacontu médico/a, o profesional médicoy

‘aen tratamientosor
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Efectos secundarios: casos de hospitales Fonpac

Hidratacion del cuero cabelludo

CANCER DE MAMA
Quimioterapia (Doxorrubicina).

TOXICIDADES CUTANEAS
Xerosis, eritema y pruritus.

TRATAMIENTO DE CABINA
Hidratacion de cuero cabelludo.

PAUTAS DIARIAS EN CASA

Limpiar, hidratar 2 veces al dia y SPF50.
Recomendable descansar de la prétesis Fuente: FRENB
capilar de 6h-8h al dia.

12 semana 32 semana

Toda la informacién contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2023 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta tinicamente destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin
caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos cunselus con productosy tratamientos de lamarca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su
uso con productosde otras marcas. Paracualquier dudasobre los consejos o el uso delos productos, consultacontu médico/a, o profesional médico/ao ici -ofesional iali /aen tratamientosor .
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www.fundacionricardofisas.org

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente confidencial y estd exclusivamente destinada a los participantes de la formacidn en estéticaoncoldgica.

© 2023 Fundacién Ricardo Fisas Natura Bissé y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation. Todos los derechos reservados. Prohibida su reproduccion total y/o parcial, ni su incorporacién a un sistema
informatico, ni su transmision en cualquier forma o por cualquier medio, sea éste electrénico, mecanico, por fotocopia, por grabacién u otros medios, sin la previa autorizacion escrita de Fundacién Ricardo
Fisas Natura Bissé o Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation. Todos los logotipos, marcas registradasy nom- bres comerciales pertenecen a sus propietarios respectivos.

Toda la informacidén contenida en este material es orientativa y estd destinada Unicamente a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningln caso este material reemplaza cualquier consulta
con tu médico/a o profesional médico/a. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o profesional médico/a o esteticista profesional especializado/a en
tratamientos oncoldgicos. Este material esta sujeto a su constante actualizacion.

Fundacidn Ricardo Fisas Natura Bissé y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation han testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso
inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. La Fundacién Natura Bissé Ricardo Fisas y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation no aceptan responsabilidad por la informacién y las
opiniones expresadas en este material por parte de terceros, incluidas las opiniones de los profesionales.
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