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Grados de las toxicidades cutaneas

Introduccion

Informar y educar en el cuidado de la piel.

Tratar las alteraciones cutaneas => mejora de
la adherencia al tratamiento antineoplasico.

Mantener una buena apariencia fisica.

Continuar con su vida habitual.
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DU CANCER

la meilleure des solutions. Pour qu'il y ait

moins de peur, plus de compréehension.
Pourquon réfléchisse sur les inégalites face
au couit des{traitements de confort comme
| le vernis special pour les ongles bu la perru-
que, qui sont si Iimportants. »

Fuente: Le Monde
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- Efluvio anageno

- Eritema téxico por quimioterapia

- SDRIFE

Quimioterapia - Sindrome Mano-pie

- Onicolisis hemorragia subungueal
- Lupus inducido

Efectos cutaneos

- Erupcién papulopustulosa
- Paroniquia

Al ) J o Toxicodermias . Fisuras
- Alopecia androgénica : - - - . .
. Lupus inducido Hormonoterapia SSI-NET DRE‘T:’S PEGA I CINEER I :EEl © Alteraciones capilares-
Eccema-Xerosis alopecia

Prurito
Fototoxicidad

- Tricomegalia

- Reaccién cutdnea mano-pie
(hiperqueratosis)

- Queratosis pilar
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- Erupcién maculopapular
- D. Liquenoides
- Psoriasis
- Vitiligo
- Sarcoidosis
- Rosacea

- Radiodermitis aguda
Inmunoterapia Radioterapia - Radiodermitis crénica
- Tumores secundarios
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Toxicidad clasica

» Nauseas y vomitos

* Alopecia

o Astenia

o Disminucién de las defensas
e Insuficiencia renal

o Esterilidad

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
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Grados de las toxicidades cutaneas

Toxicidad clasica

Common Terminology Criteria
For Adverse Events
(CTCAE)

Version 5.0
Published: November 27, 2017

U.S DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES
National Institute of Health
National Cancer Institute
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GRADO 1 Seguir igual.

GRADO 2 Seguir igual, si se
repite parar hasta grado1y
reducir.

GRADO 3 Parar hasta grado1y
reducir.

GRADO 4 Suspender
GRADO 5 Muerte

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta Ginicamente
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Toxicidad cutanea

DIFERENTES RECEPTORES EXPRE
SADOS EN LA PIELY EN
INHIBIDOS POUR LOS TRATAMIENTOS CONTRA DIANAS TLEARSAFPAﬁ:‘J;RCAASS

Fuente propia Dra. Garcia Muret
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consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Grados de las toxicidades cutaneas

Reaccion folicular

Sintoma mas frecuente.

Inicio 2 semanas del tratamiento
(1-116 dias).

Tiende a la resolucién espontanea
en 8-12 semanas.

Algunos casos curso intermitente.

Anti EGFR: » erbitux (Cetuximab®) » panitumumab (Vectibix®) « erlotinib
(Tarceva®) » gefitinib (Iressa®)
Anti HER2 : « lapatinib (Tyverb®)

Afatinib (Giotrif®)
Anti MEK trametinib Fuente propia Dra. Garcia Muret

AntimTOR everolimus

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta Ginicamente
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consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/a o esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Grados de las toxicidades cutaneas

Reaccion folicular

La mayoria: intensidad leve-moderada;
un 8-12% intensidad severa

Menor intensidad si reintroduccion F
Dosis dependiente

Si el fdrmaco pertenece al grupo de los
anticuerpos monoclonales (cetuximab,
panitumumab) la reaccién cutanea es
mas frecuente y severa

Reversible si STOP Farmaco

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Xerosis
Sequedad cutanea

Piel seca, escamada, aspera,
sin brillo en tronco y
extremidades.

Con mas/menos pruritoy
dolor.

Eczema o fisuras.

Anti EGFR: . cetuximab (Erbitux®) . panitumumab (Vectibix®)

« gefitinib (Iressa®) . erlotinib (Tarceva®)

Anti HER2 : . l2patinib (Tyverb®)

Anti VEGF : . sunitinib (Sutent®) . sorafenib (Nexavar®) . pazopanib

(Votrient?) Fuente propia Dra. Garcia Muret
Inhibiteurs de mTOR: . temsirolimus (Torisel®) . everolimus (Afinitor®)

Afatinib (Giotrif®)

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Xerosis
Sequedad cutanea

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta Ginicamente
destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel.En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
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Fisuras

Dedos de las manos, talones de pies
Dolor
Dificulta actividades diarias

Problemas para caminar

Anti EGFR : » cetuximab (Erbitux®) » panitumumab (Vectibix®)
« erlotinib (Tarceva®) « gefitinib (Iressa®)
Anti HER2 : « lapatinib (Tyverb®)

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel.En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Reaccién mano-pie

Capecitabina, 50% casos.

Taxanos, doxorrubicina,
citarabina.

Si +Bevacizumab, mayor
toxicidad.

Aparece en menos de 6
semanas.

Intensidad proporcional a la
dosis y a la duracion de la

infusion. Fuente propia Dra. Garcia Muret

Menor intensidad x curso
terapia.

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Reaccién mano-pie

. Sorafenib: post 2-4 semanas.
Inicio o
Sunitinib: post 1-3 meses.

Resolucion 1-2 semanas STOP.

Puntos de presion en las

Localizacidn
palmas y en las plantas.

Dolor, hiperqueratosis tipo
Clinica callosidades ampollas, mas
halo eritematoso.

Patogenia Posible mecanismo vascular.

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel.En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUN DACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Alteraciones de las unas

Afectacion 15% pacientes.

Mas frecuente en dedos manos,
pero también dedos pies.

Inicio posterior a erupcion
folicular (3era semana
tratamiento).

Se asocia a onicdlisis y distrofia
ungueal.

Taxanos
Anti EGFR
Anti HER2

@I

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o

profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Grados de las toxicidades cutaneas

Alteraciones de las unas

Aparicion mas tardia.
Inflamacién tejido
periungueal.
Formacion “ufa
incarnata”.

Lineas blancas.

Onicolisis o separacion

borde distal de uiia.
Taxanos
Anti HER2: lapatinib (Tyverb)

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacién es orientativa y esta Gnicamente
destinadaa dar consejos generales sobre el cuidado de la piel.En ninglin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSEy RICARDO FISAS NATURABISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o

profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Alteraciones de las unas

Sobretodo con Taxanos.

Aparicion semanas
posteriormente al inicio
del tratamiento.

Cambios en la
pigmentacion de las
unas.

Hemorragias
subungueales.

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel.En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUN DACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Alteraciones del cabello y del vello

Terapias dirigidas, mas frecuente con inhibidores
de la Tirosin Kinasa.

Parece alopecia androgénica:
Zona frontal i bitemporal
Retroceso implantacion cabello
Los cabellos se vuelven finos, secos y quebradizos.

Si el fdrmaco pertenece al grupo de los inhibidores
de RAF: cabello mas rizado y encrespado.

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION han testado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Alteraciones: Tricomegalia y Hipertricosis
facial

Alteracioén por crecimiento exagerado
de las pestafias = tricomegalia.

Ocurre después de meses de
tratamiento.

Da un aspecto desalifiado.
Pueden invaginarse - Queratitis.

También después de meses de

tratamiento puede verse un aumento
del vello facial.

Reversible al finalizar el tratamiento. Fuente propia Dra. Garcia Muret

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.
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Grados de las toxicidades cutaneas

Alteraciones en mucosas

Poco frecuentes.

No dosis dependiente.

Boca, nariz y genitales.
Mucositis, aftas y ulceraciones

puntiformes.

Sequedad: la quimioterapia y
la hormonoterapia puede
provocar un estado de
menopausia.

Incremento de la sequedad
vaginal propia de la edad.

Fuente: Ann Dermatol Venereol. 2014 ;141::354.

AntiEGFR: . cetuximab (Erbitux®) » panitumumab (Vectibix®) . erlotinib
(Tarceva®) « gefitinib (Iressa’)
Inhibiteurs de mTOR: . temsirolimus (Torisel®) . everolimus (Afinitor®)
AntiVEGF :» sunitinib (Sutent*) , sorafenib (Nexavar®)
Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente

destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
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Alteraciones pigmentacién

Posterior a la resolucion de
reaccion folicular o sin reaccion.

Pigmentacién post inflamatoria.

Persistencia meses post STOP
Quimioterapia.
Hiperpigmentacion serpinginosa
venosa.

Docetaxel, 5-FU, doxorrubicina.

Fuente propia Dra. Garcia Muret
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Alteraciones pigmentacién

REVUE GENERALE

Anomalies pigmentaires induites par les traitements
anticancéreux. Deuxiéme partie : les thérapies
ciblées

Pigmentary disorders induced by anticancer agents. Part II: Targeted therapies

V. Sibaud*, C. Robert?

Sunitinib (4-13% de los casos)

Decoloracién post 5 semanas => reversible 2
semanas STOP

Fuente: Ann Derm Venereol 2013; 266
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Alteraciones pigmentacién
Hipopigmentacioén (8-17% de los casos)

Solo pacientes tratados por melanoma.

Aparicion después de 8 ciclos de tratamiento.

Original Investigation

Pembrolizumab Cutaneous Adverse Events
and Their Association With Disease Progression

Martina Sanlorenzo, MD; Igor Vujic, MD; Adil Daud, MD; Alain Algazi, MD; Matthew Gubens, MD;
Sara Alcantara Luna, MD:; Kevin Lin, BS; Pietro Quaglino, MD; Klemens Rappersberger, MD;
Susana Ortiz-Urda, MD, PhD, MBA

Fuente: JAMA Dermantol. 2015; 151:1206
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Reacciones por inmunoterapia

Reaccion maculo-papular

Prurito

Vitiligo

Fuente: JAMA Dermantol. 2015; 151:1206
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Grados de las toxicidades cutaneas

Reacciones por inmunoterapia

Mayor afectacion de areas foto-expuestas
Afectacion palmo-plantar.

33% posteriormente al primer ciclo.

6/10 sin otras manifestaciones cutadneas.

Media de 3 ciclos de tratamiento.

Fuente: JAMA Dermantol. 2015; 151:1206
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Reacciones por inmunoterapia

Dermatologic Reactions to Immune Checkpoint Inhibitors : Skin Toxicities and Imnmunotherapy.

Sibaud V.
Am J Clin Dermatol. 2018 Jun;18(3):345-361. doi: 10.1007/s40257-017-0336-3. Review.

Table 2 Sporadically reported dermatologic toxicities with immune
checkpoint blockade therapy

Eruptive keratoacanthomas [103], actinic keratoses and squamous
cell carcinomas [23]

Erythema-nodosum-like panniculitis [102]
Radiosensitization [54, 104]
Grover's disease [58-60]

Neutrophilic dermatoses (Sweet's syndrome, pyoderma
gangrenosum) [52, 94-97]

Dermatomyositis [77-79]
Sjogren’s syndrome [83]
Necrotizing vasculitis [81]

Acneiform eruption [23, 95-97], papulopustular rosacea
[21, 98, 101]

Annular granuloma
Peritumoral inflammatory cellulitis [19]

Toxic epidermal necrolysis, Stevens-Johnson syndrome, AGEP,
DRESS, erythema multiforme [3, 23, 50-55]

Photosensitivity [4, 11, 20, 23, 54]

Urticaria [11]

Alopecia, alopecia areata, hair repigmentation [11, 19, 105, 106]
Sclerodermoid reaction [107]

Nail changes [49, 105]

Fuente: Am J Clin Dermatol 2018;19::345
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Reacciones de fotosensibilidad

Enrojecimiento de las areas
fotoexpuestas.

Quemaduras.
Erupciones.
Hiperpigmentacion.
5-Fluorouracil

Docetaxel,
Everolimus

Fuente propia Dra. Garcia Muret
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Otras reacciones

Imatinib

Edema
parpados

Rash
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Toxicidad por radioterapia

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Fuente propia Dra. Garcia Muret
Solo afecta piel expuesta a Radiodermitis aguda:
radioterapia. enrojecimiento de la zona, calor,
Depende de factores individuales, de la ardor, dolor, descamacién,
dosis total y de la profundidad de exudacion, necrosis cutaneay
penetracién. ulceracion.

Zonas mas sensibles como pliegues.

@I

Fuente propia Dra. Garcia Muret

Si + Cetux o Panitumumab:
radiodermitis mas precoz y mas
severa.

También mas fibrosis cutanea
posterior> Radiodermitis
crdnica
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Efectos adversos dermatolégicos mas frecuentes incluidos en el CTCAEvVS5.0

Alopecia Perdida de cabello | Perdida de cabello _ )
< del 50% de lo del > 50% normal
normal que para para ese individuo
esa personano es que es evidente
obvia a distancia, para otros.
solo enuna
inspeccion Una pelucao
cercana. camuflaje es

necesario si el
Es posible que se paciente desea
requiera un cubrir la pérdida
peinado diferente de cabello;
para cubrir la asociado al posible
pérdida de cabello, | impacto
pero no se psicosocial.

requiere camuflaje

Toda la informacion contenida en este material es estrictamente CONFIDENCIAL. © 2021 FUNDACION RICARDO FISAS NATURA BISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION. Todos los derechos reservados. Toda la informacion es orientativa y esta inicamente
destinada a dar consejos generales sobre el cuidado de la piel. En ningtin caso este material reemplaza cualquier consulta con tu médico/a o profesional médico/a. FUNDACION RICARDO FISAS NATURABISSE y RICARDO FISAS NATURA BISSE FOUNDATION hantestado estos
consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. Para cualquier duda sobre los consejos o el uso de los productos, consulta con tu médico/a, o
profesionalmédico/ao esteticista profesional especializado/aen tratamientos oncolégicos.



Grados de las toxicidades cutaneas

Efectos adversos dermatolégicos mas frecuentes incluidos en el CTCAEvVS5.0

@I

Eczema

Prurito

Asintomatico o
sintomas leves

No requiere

tratamiento
médico adicional

Leve o localizado.

Tratamiento tépico
indicado.

Moderado

Tratamiento tépico
u oral indicado.
Intervencién
meédica adicional
necesaria sobre el
tratamiento basal.

Diseminado e
intermitente

Cambios en la piel
por rascado.
Tratamiento oral
indicado.

Limita las AVD
instrumentales

Grave o
significativo, pero
no
inmediatamente
mortal.

Tratamiento
intravenoso
indicado.

Amplio y constante

Limita las AVD de
cuidado personal o
el dormir.
Corticosteroide
sistémico o terapia
inmunosupresora
indicada.
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Efectos adversos dermatolégicos mas frecuentes incluidos en el CTCAEvVS5.0

Exantema
acneiforme

Exantema
Maculo-papular

Papulas y/o pustulas
que cubren <10% de
la superficie corporal
que pueden o no
estar asociadas
como prurito o
sensibilidad.

Méculas/papulas
que cubren <10% de
la superficie corporal
con o sin sintomas
(p €j., prurito, ardor).

Papulas y/ pustulas
que cubren del 10%
al 30% que pueden o
no estar asociadas
como prurito o
sensibilidad;
asociado a impacto
psicosocial.

Limita las AVD
instrumentales,
también se incluye
papulas y/o pustulas
que cubren >30%
con o sin sintomas
lleves.

Méculas/péapulas
que cubren del 10%
al 30% con o sin
sintomas (p €j.,
prurito, ardor).
Limita las AVD
instrumentales.
Exantema que cubre
>30% de superficie
corporal

Papulas y/ pustulas
que cubren > 30%
de la superficie
corporal con
sintomas moderados
O severos.

Limita las AVD de
cuidado personal;
asociado a
sobreinfeccién local,
antibidticos orales
indicados.

Maculas/papulas
que cubren > 30%
de la superficie
corporal con o sin
sintomas moderados
o graves.

Limita las AVD de
cuidado personal.

Riesgo de muerte; Muerte
papulas y/o pustulas

que cubren cualquier

% de superficie

corporal, que pueden

o no estar asociadas

con sintomas de

prurito o

sensibilidad.

Sobreinfeccién
extensa, indicado
antibiéticos por via
intravenosa.
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Manejo de la toxicidad cutanea

Toxicidad dosis dependiente. . . . o . .
Posible disminucion de la calidad de vida

Inicio precoz, zonas visibles (cara), del paciente

alteracion aspecto del paciente +
sintomas (prurito, dolor). Posible impacto psicolégico negativo.

Afecta manos vy pies.
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Conclusiones

La mayoria de reacciones adversas cutaneas no
precisan parar los tratamientos médicos
oncoldégicos. Son leves, de facil manejoy
transitorias.

En algun caso estas manifestaciones pueden ser
indicadores secundarios de buena respuesta al

tratamiento del cancer.

El tratamiento preventivo y el cuidado de la piel,
pueden reducir la severidad de estas
manifestaciones.

Su deteccién y tratamiento precoz incidira en una
mejor calidad de vida del paciente.

Es importante conocer estas manifestaciones
para lograr una mejor adherencia y un mejor
cumplimiento del tratamiento anti-cancer. Fuente: FRFNB
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profesional médico/a o esteticista profesional especializado/a en tratamientos oncolégicos. Este material esta sujeto a su constante actualizacion.

Fundacién Ricardo Fisas Natura Bissé y Ricardo Fisas Natura Bissé Foundation han testado estos consejos con productos y tratamientos de la marca Natura Bissé®. No se
hacen responsables de cualquier uso inadecuado de los consejos o de su uso con productos de otras marcas. La Fundacién Natura Bissé Ricardo Fisas y Ricardo Fisas

Natura Bissé Foundation no aceptan responsabilidad por la informacién y las opiniones expresadas en este material por parte de terceros, incluidas las opiniones de los
profesionales.



