
XI CURSO DE ESTÉTICA 
ONCOLÓGICA

FORMACIÓN PRÁCTICA Y 
SOLIDARIAContacta con nosotros:

(34) 93 591 02 30 / esteticaoncologica@fundacionricardofisas.org
www.fundacionricardofisas.org 

RECONOCIMIENTO

  FORMACIÓN CONTINUA  (ONLINE)

Realizada a través de una publicación digital cuatrimestral. Incluye 
entrevistas, noticias y referentes del momento.

 LO QUE TE APORTA  
NUESTRA FORMACIÓN 
PRÁCTICA Y SOLIDARIA

  FORMACIÓN PRÁCTICA CON PERSONAS EN  
TRATAMIENTO ONCOLÓGICO

Ayudar a las personas en tratamiento oncólogico, 
proporcionandoles alivio y bienestar en una fase dificil de su vida.

RECONOCIMIENTO

  FORMACIÓN SOLIDARIA
Si lo deseas, puedes ser voluntaria en hospitales y asociaciones 

de pacientes donde se ofrecen tratamientos estéticos 
de forma gratuita.

Es la particularidad de nuestra formación, con el objetivo de 
prepararte para situaciones reales en cabina.

FORMACIÓN PROFESIONAL
Realizada por un equipo médico y con la experiencia de 6500 
tratamientos en hospitales y asociaciones de pacientes

FORMACIÓN AVALADA POR

Si deseas inscribirte en el curso de la Fundación:

El importe total del curso es de 440 € (IVA incluido) e incluye:

La formación teórica (incluye comidas pero ni alojamiento ni 
transporte).

La formación práctica (incluye comidas y una noche de aloja-
miento en habitación doble compartida. No incluye el 

transporte). 

La formación continua online.

Las plazas son limitadas y se asignan por orden de inscripción.



09:00 h	 Apertura del curso.
	 Gloria Vergés de Fisas, Presidenta de la Fundación      		
	 Ricardo Fisas Natura Bissé. 
	 Dr. Jorge Planas, Director Médico de la Clínica Planas.
	 Judith Mata, Directora ejecutiva de la Fundación 		
	 Ricardo Fisas Natura Bissé.

10:00 h	 Entender la enfermedad: Oncología médica.
	 Dra. Ángeles Arcusa, Jefe de Oncología del Hospital 		
	 de Terrassa. 
	 · El cáncer y las distintas localizaciones	            
	 · Tratamientos y sus efectos secundarios.
	 · Tratamientos complementarios.	

12:00 h	 Pausa-café.

12:30 h	 Entender la enfermedad: Oncología radioterápica.
	 Dr. Jaume Fernández, Oncólogo radioterápico del Grupo 	
	 Quirón Salud.
	 · Tipos de radioterapia.
	 · �Efectos secundarios y escala de gravedad.

	 · Posibles contraindicaciones. 

13:30 h	 Entender la enfermedad: Cáncer de piel.
	 Dra. América Jesús, Dermatóloga de la Clínica 		
	 Multidisciplinar Dermik.
	 · Tipos de cáncer de piel.
	 · �Recomendaciones antes, durante y después del tratamiento. 

14:30 h	 Almuerzo.

15:30 h	 Asesoramiento en Estética Oncológica.
	 Ana Vilamanyà, esteticista de la Fundación Ricardo Fisas 	
	 Natura Bissé.
	 · Tu cabina de estética oncológica.
	 · �Tratamientos cosméticos en los hospitales.

16:00 h	 Tratamientos médico-estéticos en pacientes oncológicos.
	 Dra. Petra Vega, Presidenta de la Sociedad Española de 	
	 Medicina Estética.
	 · Técnicas físicas.
	 · Técnicas lumínicas.

17:30 h	 La reconstrucción del seno. 
	 Dr. Jaume Masià, Responsable de la Unidad de Microcirugía 	
	 y Reconstrucción Mamaria Avanzada de la Clínica Planas.
	 · Distintos métodos: pros y contras.

18:30 h	 Cierre.

09:00 h	 Cosmetología.
	 Inmaculada Campos, Directora Técnica de Natura Bissé	
	 · ��Características farmacológicas de un cosmético y mecanismos 

de acción.
	 · Toxicidades cutáneas más frecuentes.
	 · �Principios activos de uso en estética oncológica.
	 ·  Protectores solares y filtros solares.

11:00 h	 Pausa-café.

12:00 h	 Asesoramiento en Estética Oncológica.				  
	 Ana Vilamanyà, esteticista de la Fundación Ricardo Fisas Natura 		
	 Bissé.	
	 · Ficha de cliente.
	 · Pautas de autocuidado. 

13:00 h	 La micropigmentación.
	 Mª Dolores Pérez Sancho, Directora del Servicio de         		
	 Micropigmentación Paramédica y Oncológica de la Clínica 		
	 Corachan.
	 ·� �La micropigmenración: antes, durante y después.
	 · Posibles contraindicaciones. 	

14:00 h	 El linfedema.
	 Noelia Casimiro, Fisioterapeuta especialista 	en linfología, Unidad 	
	 de Rehabilitación del Hospital de Terrassa. 
	 · Tratamiento. 
	 · Posibles contraindicaciones.
	 · �El masaje, dudas más frecuentes. 

14:30 h	 Almuerzo.

15:30 h	 Vivir la enfermedad.
	 Vanessa Corti, Psicooncóloga del Hospital Universitario Mutua de 	
	 Terrassa.
	 · Etapas emocionales. 
	 · La importancia de la imagen estética.
	 · Taller: gestión de las emociones.

17:00 h	 Asesoramiento en Estética Oncológica.
	 · Sesión de pautas de autocuidado.

18:00 h	 Dudas y preguntas.	

19:00 h	 Clausura y cierre.

DÍA 1

10:00 h	     Bienvenida

10:15 h	 Estética Oncológica

Judith Mata, Directora Ejecutiva de la Fundación Ricardo Fisas 
Natura Bissé.

	     ·  Apoyando la Estética Oncológica.
  		  ·  Entender la enfermedad.

11:15 h	 Tratamientos en cabina

Ana Vilamanyà, Responsable de Estética Oncológica.
  		  ·  Alteraciones cutáneas: nivel I, II, III.
  		  ·  La importancia de renovar la piel.
		  ·  E.O Tips. Dínamicas. Tratamientos en cabina.

14:00 h	 Almuerzo

15:00 h	 Casos prácticos

Ana Vilamanyà, Responsable de Estética Oncológica

16:30 h	 Dinámicas y excelencia en cabina

Maria Mata, Esteticista de la Fundación Ricardo Fisas  
Natura Bissé.

19:00 h	 Cierre

DÍA 2

09:00 h	 Taller:
	 	 · �Tratamiento facial: xerosis, erítema, erupciones 

acneiformes
	   	 · Tratamiento corporal: hidratación d eespalda, post-		
	       radioterapia
	   	 · Tratamiento manos y pies: eritrosis palmoplantar

14:00 h	 Almuerzo

15:30 h	 Microespacio de Maquillaje

Jorge de la Garza Make Up

17:00 h	 Fin del curso

FORMACIÓN TEÓRICA (16 horas en 2 días)

LUNES 4 DE MARZO DE 2019 MARTES 5 DE MARZO DE 2019

FORMACIÓN PRÁCTICA (16 horas)

       LUGAR: AUDITORIO DE LA CLINICA PLANAS -                  CARRER DE PERE II DE MONTCADA, 16 - BARCELONA LUGAR: NATURA BISSÉ - CERDANYOLA DEL VALLÉS


